
El centenari ens ha posat en òrbita en molts aspectes, relacions
institucionals, relacions amb altres entitats de tota mena, en el barri...
Hem tingut força presència en els mitjans de comunicació, televisió, ràdio,
premsa escrita, xarxes socials... Tot ha estat positiu i ens ha d'encoratjar a
seguir ENDAVANT.
Aquest mes d'abril, tenim el 14 l'Assemblea de socis i com acte del
centenari només hi haurà la representació teatral del quadre escènic de
l'ACFB (Grup de teatre Eduard Costa). Esperem que, com en els altres
actes commemoratius hi hagi una bona assistència. A més, coincideix amb
el cap de setmana de Sant Jordi “Pel març la verdor i per l'abril la flor”.
Que tinguem un bon mes i un Sant Jordi amb moltes roses, llibres i molt
d'amor.

     C. Pou de la Figuera 08003, Barcelona
     93 315 14 96
     info@acfbarcelona.cat
     www.acfbarcelona.cat

Dilluns a Dijous de 16 a 20h
Dimecres de 9 a 13h
Dv, Ds i Dm tancat

Circular informativa . Abril 2023
Agrupació Cultural Folklórica de Barcelona

Horari:

Acabem de passar el “març, marçot que mata la vella a la vora del foc i a la
jove si pot", que ha estat ple d'actes de celebració del centenari de
l'agrupació. I ara arriba el mes d'abril on "cada gota val per mil" (tant de bo
fos així, que falta fa), un mes una mica més tranquil, pel que fa a l'activitat
commemorativa dels 100 anys. I una mica de respir també va bé.

ASSEMBLEA 2022 
 

Recordeu que el proper divendres
14 d'abril hi ha convocada 
 l'Assemblea ...

En el sobre adjunt, trobareu la
convocatòria.

Us hi esperem no podeu faltar!!

NOTÍCIES
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SANT JORDI AL POU 
 

El diumenge 23 d'abril hem
organitzat juntament amb els
dinamitzadors del pou de la figuera
una ballada.

Posarem una paradeta de venda de
llibres de segona mà i alguna rosa. 

Un altre motiu per veure'ns!



Turisme

Muntanya

15 d'abril 
Cingles de Vallcebrer PR-C 128 
Distancia: 13,40km Temps: 4 h
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Agenda d'Abril

Ballades

Ballades Pla de la Catedral
Dissabte 1 - 18:00h Pral. del Llobregat
Diumenge 2 - 11:15h Ciutat de Girona
Dissabte 8 - 18:00h  Pral. del Llobregat
Diumenge 9 - 11:15h Ciutat de Cornellà
Dilluns 10 11:15h Ciutat de Granollers
Dissabte 15 18:00h Cobla Mediterrània
Diumenge 16 11:15h Pral. del Llobregat

Dissabte 22 18:00h Pral. del Llobregat

Ballada al Pou de la Figuera
Diumenge 23 - 11:15h Cobla Mediterrània

Ballades Pla de la Catedral
Dissabte 29 18:00h Vila d'Olesa
Diumenge 30 11:15h Cobla Premià

Casa de la Sardana

EL FABRICANT DE RECORDS
de Martí Gironell
Dimecres 12 d'Abril a les 19:00h
Imma Pujol conversarà amb l'escriptor 
Martí Gironell guanyador del premi 
Prudenci Bertrana 2022

Amics dels 
Concerts

17 d'abril 19:00 - Casino l'Aliança 
del Poblenou
SARDANES A LA PLAÇA II 
Cobla Sant Jordi
Entrades a Entrapoli i a les taquilles 
del Casino

Divendres 28 d'abril - BAGÀ
Visita al Palau Museu dels Pinós i 
volta pel poble

PEP VENTURA DEL MITE A LA REALITAT
de Jaume Nonell
Dimecres 19 d'Abril a les 18:30h
Anna Costal desgranarpa amb l'autor els secrets
d'aques nou llibre sobre en Pep de la Tenora
LES NOSTRES MARES
de Gemma Ruiz Palà
Dimecres 26 d'Abril a les 18:30h
Laura Valls conversarà amb l'autora i
guanyadora del premi Sant Jordi 2022

TEATRE

21 i 22 d'abril - 18:00h
Casa de la Sardana 
Interpretarà Ràdio ACFB100
Farem una rifa amb el número de
l'entrada.

Entrada lliure. Taquilla inversa



De nou vam gaudir d'una diada turística molt agradable en anar a Torroella de Montgrí ,
Va ser el 18 de març quan trenta-tres turistes agrupacionistes vam participar-hi i tots
quedàrem encantats de la visita al Palau Solterra d'aquella vila. En arribar a Torroella ens
endinsàrem pel nucli antic de la població seguint el carrer Major, la plaça de la Vila i el
carrer de l'Església fins a arribar al Palau Solterra. 

En aquests carrers hi ha cases magnificents
dels segles XIII i XIV, entre elles el Palau
Solterra amb salons i dependències
admirables. Un bon historiador ens donà
explicacions de la família que l'habità i les
característiques de l'edifici. Una bona visita
que recordarem sempre.
El dinar el vàrem fer a la Fonda Mitjà, un
tradicional hotel i restaurant al costat mateix
del Palau Solterra. L'àpat va ser ben
satisfactori i la sobretaula llarga i aprofitada
per confirmar la bona companyonia entre
tots.

Turisme Cultural

Torroella de Montgrí

Hola Turistes

Després de la visita a Torroella de Montgrí, ja
tenim a punt la propera sortida. Anirem a
Bagà i visitarem el Palau dels Barons de
Pinós, aquesta vegada per motius d'espai a
l'hora de visitar, hem de fer la sortida en
divendres, serà el dia 28 d'abril. L'hora de
trobada les 7:45 del matí per sortir a les 8.
Quedarem on sempre al c. Balmes/Gran via.
Per a més informació i inscripcions truqueu a
M. Rosa t. 629217408, preguem puntualitat.

Per esmorzar vàrem fer parada a mig camí per anar a l'Hostal Cal Coix on ens oferiren un
bon pa amb tomàquet i bons embotits, tot molt abundant. No cal dir que encara que el
dia va ser grisenc la sortida turística ens va complaure molt i esperem repetir-ne altres
també tan agradoses. 
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Dissabte 20 maig: dintre dels actes del
centenari de l'Agrupació, anirem a
ARENYS DE MAR, per fer homenatge a la
llengua catalana. Farem una ofrena a la
tomba d'en Salvador Espriu.

Dissabte 17 juny: Guissona i el seu parc
arqueològic

Properes sortides

*Tenim el dret de modificar dates i visites si les circumstàncies ho requereixen, donat el cas serieu avisats amb antelació



1) Salt del Molí  – 4,21 Kms – 1:20 h
Avui hem sortit a les vuit de la Vila de Sarrià cinc caminadors: la Montserrat Martorell,
l’Enric Caballé, en Miquel Piquet, en Víctor Casanoves  i en Martí Simó en direcció al
municipi de Santa Maria de Besora situat a la comarca d’Osona dins de la subcomarca de
la Visaura on a dos quarts de deu ens espera el nostre amic Enric Fiestas. 

Muntanya

Senders de petit recorregut per Catalunya
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Hem anat a esmorzar a la Botiga Ca La Mati.
Després ens hem desplaçat fins al municipi
de Vidrà on hem aparcat els cotxes al costat
d’una granja. Comencem a caminar per una
pista fins que travessem una porta
metal.lica. Fem una baixada per un corriol
que ens porta per un camí ombrivol fins
arribar al Pont Romanic, desde on veiem el
riu. Fem una forta baixada molt
empedregada fins arribar a les restes del
Molí Vell, arribem al riu i en pocs metres
trobem el Salt del Molí, del qual surt molta
aigua amb aquest temps de sequera.
Tormem pasan per sobre del Salt del Molí
fins creuar al Pont Romanic fent el mateix
cami d’anada. Agafem els cotxes i anem fins
al Veïnat de Mir.

2) Salt de Mir – 4,23 Kms – 1:22 h
Arribem al Restaurant La Cabanya del Mir on
hem deixat els cotxes. Baixem en dirección
sud seguint una pista que creua uns camps
fins arribar a un bosc. Seguim un corriol a
l’esquerra i arribem al riu, el travessem per
una passarel.la de fusta.
Baixem per uns graons on trobem els dos molins derruits amb la maquinaria
abandonada per moldre gra. Baixem unes escales i arribem al mirador del Salt de Mir,
fins apropar-nos al Salt, on no cau tanta aigua pero que mostre unes caracteristiques
geologiques espectaculars. Tornem per el mateix camí i anem a dinar al Restaurant La
Cabanya del Mir. On gaudim d’una bona companyia i d’un bon menjar. Hem de donar les
gracies al nostre amic Enric Fiestas per haver organizat i preparat aquesta excursió.

Ens veiem el proper Dissabte 15 d’Abril de 2023 a l’excursió dels Cingles de
Vallcebre (PR-C 128).



NOTÍCIES CENTENARI
Riborquestra 
Concert pel Centenari  Agrupació Cultural Folklòrica Barcelona
Poder celebrar aquest concert va suposar un esforç per part de  tots els actors que
van participar, per una banda els membres de la Riborquestra, que ens oferiren fer
aquest concert com agraïment. Ja que tant la coral com els músics poden assajar un
cop a la setmana a la Casa de la Sardana, per l'altra, l'Agrupació que va haver de
buscar el lloc i els medis per dur a terme un concert d'aquestes característiques, per
l'altra el Convent de Sant Agustí que ens va cedir el seu claustre, un emplaçament
bellíssim i el Districte de Ciutat vella que es va fer càrrec del suport tècnic i logístic. 
Es per això que ens sentim tan agraïts i satisfets amb el resultat, ja que l'esforç ha
valgut la pena i tot el matí vàrem tenir un temps esplèndid.  
A continuació us compartim imatges de l'acte, el reportatge està fet per l'Artur Capell.
La Riboquestra són un grup de 80 persones de totes les edats que els uneix l'amor
per la música i el cant.
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