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Horari: Dilluns a Dijous de 16 a 20h ~uwo 1922 -2022
Dimecres de 11 a 14h
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Un abril de reptes i
germanor

Benvolguts, la primavera ja ha esclatat i el pols de la nostra entitat batega amb
forca. Com us avancavem el mes passat, aquest abril 'associacionisme cultural es
tradueix germanor gracies a la vostra empenta.

L'energia d'un soci ens ha portat a un repte: el dissabte 11 d’abril viurem una
EXHIBICIO SARDANISTA. Seran 8 hores de sardanes al Pla de la Catedral amb un
bloc matinal (10:00 - 14:00), amb la Cobla Lluisos (12:00 h) i una sessio al
capvespre (16:00 a 20:00), amb la Cobla Marinada (18:00 h). Per financar aquesta
jornada, recollim donacions a través de la FUS. Entreu a la nostra web a |'apartat
"EXHIBICIO SARDANISTA 8h" i feu el vostre donatiu!

La primavera també ens porta el 23 d’abril, Sant Jordi. Ens trobareu venent roses
a la Casa de la Sardana. Si us ve de gust col-laborar, passar una jornada de
catalanitat o simplement saludar-nos, aqui ens trobareu! | per cloure el mes, el
25 d’abril celebrarem |la Ballada Doble - APLEC, una aposta per una data més
fresca que volem que ompli la Catedral de gom a gom.

Cap d'aquestes iniciatives, ni les sortides culturals ni les excursions per la
muntanya florida, tindria sentit sense vosaltres. Necessitem la vostra preséncia
per fer d'aquestes jornades una gran festivitat. L'Agrupacié hi posa la il-lusié, pero
sou vosaltres qui feu la cultura viva.

Aquest abril, fem pinya i fem primavera. Us esperem!

HMTIN Generalitat de Catalunya 5 Ara AC :
Barcelonad ([ seesgamen™" #NoEtQuedisACasa


https://fundaciosardana.cat/ballades-a-la-catedral/

Agenda abril
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19/4/2026: LA VIA AUGUSTA DEL PENEDES:
de La Granada a Vilafranca del Penedés

Amics dels concerts

13/04/2026 - 19.00 h
ENRIC ORTi

50 anys a la tenora
Cobla Sant Jordi-Ciutat de Barcelona

Q Teatre Casino I’Alianga del Poblenou
@ https://www.entrapolis.com

Gasa de la Sardana

08/04/2026 - 19:00 h Xarrada sobre
Verdaguer
A carrec de Joan Rosas

22/04/2026 - 19:00 h Manuel Manonelles

i Victor Rodriguez
presentacid de llibre In Monte Serrato
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18/04/2026
Sant Martiria - Banyoles
Monestir Sant Esteve

Hola turistes!!!!
Després de gaudir de l'art i la tradicid que ens va oferir
la ceramica de la Bisbal, seguim amb les nostres rutes

pel patrimoni catala.

El proper 18 d'abril posarem rumb a Banyoles. En
aquesta ocasid, deixarem de banda els tallers i el fang
per endinsar-nos en la pau i la historia del Monestir de
Sant Esteve de Sant Martiria, un tresor arquitectonic
que ens permetra descobrir les arrels d'aquesta vila tan
vinculada a I'estany.

Veniu a gaudir d'una jornada plena de serenor i
descoberta per celebrar la primavera de la millor
maneral!

Per inscripcions i confirmar lassistencia truqueu a
M¢2 Rosa 629217408.

*Ens reservem el dret de modificar dates i visites si les
circumstancies ho requereixen. Donat el
cas serieu avisats amb temps.

Associacié Excursionista
d'Etnografia i Folklore

11/04/2026 - Santuari de Pinés-Tora
16Km

Us podeu inscriure al T. 623.422.942
Dilluns, dimecres i divendres de 18,30 a 20,30

Inscripcions a casadelasardana@gmail.com

Ballades al Pla de la Catedral

Dissabte 04/4/26, 18:00 Pral. Llobregat
Diumenge 05/4/26, 11:15 Lluisos cobla

23/04/2026 -10.00 a1
VENDA ROSES

Exhibicié sardanista - 8h

Dissabte 11/4/26, 12:00 Lluisos cobla
Dissabte 11/4/26, 18:00 Marinada

Diumenge 12/4/26, 18:00 Mediterrania
Dissabte 18/4/26, 18:00 Vila d'Olesa
Diumenge 19/4/26, 11:15 Pral. Llobregat

Ballada doble - APLEC
Dissabte 25/4/26, 17:00 Pral. Llobregat/Marinada

Dijous 23/4 ens trobareu a la Casa de
la Sardana.
Com els darrers 3 anys muntarem la
paradeta per donar visibilitat a
I’Entitat al Barri

\ Vine a comprar la teva
‘Q Y Yed

Q Casa de la Sardana

Diumenge 26/4/26, 11:15 Jovenivola de sabadell



TURISME H_a

LA BISBAIL, DE L’EMPORDA
Museu de la Ceramica

Quant diem que als turistes de I'Agrupacié no ens espanta res, és que no ens espanta RES.
El dissabte dia 14 de mar¢ teniem previst fer una de las nostres sortides, la que tocava
aquet mes. També quant es diu que “I " home proposa i Déu disposa” també és molt cert. |
aquet mes de marg, a l'igual que el mes passat que varem fer la calgotada a Vilafranca
doncs, Déu i Sant Pere es varen posar d'acord i varen obrir las aixetes que tenen per alli
dalt i tot el dia fou passat per aigua.

Eren las 8 del mati que sortiem del carrer Balmes i als pocs minuts comencava a caure
unes gotetes, després unes altres, fins que es va transformar en una bona pluja que ens
va acompanyar tot el dia.

La primera parada la varem fer a Macanet de la Selva, al restaurant Cal Coix, per fer un
bon esmorzar de pa amb tomaquet i varietat d'embotits.

Després varem seguir fins a La Bisbal dEmporda, per visitar el museu Terracota, on ens
esperava una guia que va fer unes molt bones explicacions. En sortir del museu, la pluja
seguia impertinent volent amargar-nos el dia, perd nosaltres que som tossuts la varem
desafiar i també varem poder visitar las pastisseries i comprar els famosos "BISBALENCS",
un pastis tipic de la zona. La pluja seguia persistent, pero a nosaltres ja no ens importava
gaire, haviem aconseguit el nostre proposit: visitar el museu, comprar bisbalencs i altres
dol¢os i, per damunt de tot, fer un bon dinar i gaudir de la bona companyia de tots els
turistes, i una bona i llarga sobretaula.

| per avui aixd és tot amics, fins a la propera sortida que sera el dia 18 d'abril per anar a
Banyoles per visitar el Monestir de Sant Martiria i I'arqueta.

L'hora de trobada sera a las 7.45 del mati al carrer Balmes-Gran Via. Es prega puntualitat
ja que tenim un bon tros de cami.

Us hi esperem a tots.

Properes Sortides
4,5,6,7i8de maig - Puigcerda i Cerdanya xx de juny - Monestir de Sant Miquel de Fluvia (Girona)




MUNTANYA

]

XINO-XANO

Montserrat
El 21 i 22 de marc vam fer una sortida de Xino-Xano a Montserrat que, com va dir en
Victor al final del cap de setmana, es podria resumir aixi: “La millor sortida de l'agrupacio.”
Tot va comencar a les 7.15 del mati a l'estacié de tren, on ens vam trobar 15 persones
amb ganes de compartir dos dies especials. L'ambient ja era molt bo des del primer
moment i, com deia I'Enric Fiestas, tots esperavem “un cap de setmana diferent. Bravo!”
En arribar a Montserrat vam esmorzar i després vam fer el check-in: sis persones a I'Hotel
Cisneros i la resta a I'alberg, on vam dormir en una habitacié amb lliteres que va provocar
mes d'una rialla. En Josep ho resumiria aixi: “Dormir o no dormir, pero diversié si.” | la
Neus afegia: “Un cap de setmana que ha tingut de tot: cultura, paisatge i molta, molta
diversio, en especial les lliteres de l'alberg.”
Tot seguit vam fer una visita guiada al museu amb la Bea, una guia extraordinaria que ens
va fer gaudir molt de les explicacions. Com diria després I'Enric Caballé: “Hem caminat,
hem vist art, hem gaudit de la magia del lloc i hem rigut molt.”
Després de dinar al self-service, a la tarda vam fer una caminada pels Degotalls. En
acabar, vam viure una anecdota divertida que explica molt bé la Maria José:
“Va ser molt divertit agafar un minibds des del passeig fins a la placa del monestir. No era
la nostra intencid, perd ens van dir que era gratuit i, com a bons catalans, hi vam pujar. El
recorregut va durar cinc minuts.”
També vam anar a veure la Verge de Montserrat, un moment molt especial. La Sonia ho
va definir molt bé: “Un escor¢ de catalanitat, amor per la natura, espiritualitat i bona
companyia.”
Al vespre vam assistir al mapping a I'església, que va agradar molt. En Jordi, que també va
anar a missa, comentava: “Molt bé el mapping i la missa conceptual de la mort de Sant
Benet.”
L'endema vam agafar el cremallera fins a Sant Joan i vam baixar caminant fins a la capella
de Sant Miquel i al mirador, des d’'on les vistes sén espectaculars. L'Enric Sepulveda ho
recordava amb aquests versos: “Puja a la muntanya i veuras que petit es veu tot el que hi
ha alla baix.”
Tot i ser una sortida de Xino-Xano, no tot va ser tan tranquil. La Conxi ho va resumir amb
humor: “Dos dies de sortida xino-xano... gens xino-xano: a tope! Super en organitzacio,
entorn i, sobretot, amb molt bona companyia, esperant la propera.”
A migdia se’'ns van afegir en Xavier i 'Anna, i ja érem 17 per tornar a dinar al self-service.
La Maria destacava: “Una sortida molt interessant i ben coordinada, amb molta ajuda i
molts detalls. Gracies!”
Després, fent un cafe tranquil, la Carme comentava que li havia agradat molt retrobar-se
amb Montserrat després d’'uns quants anys, i la Rosso ho va acabar de resumir: “M'ho he
passat molt bé. Sou una colla molt especial; penso tornar si m'accepteu.”
En definitiva, dos dies plens de cultura, natura, espiritualitat i moltes rialles, que segur
que recordarem durant molt de temps. Sens dubte, una sortida per repetir.
Aquest cop ha estat una cronica feta per tots, moltes gracies Companys!!l! | sobretot a tu
Miquel ets un gran organitzador!!!!
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AMICS DELS CONCERTS

crcLtt DE COBLA A BARCELONA 2026

Durant el mes de marg, dintre del Cicle de Cobla a Barcelona, hem pogut gaudir de dos
espectacles totalment diferents protagonitzats per les cobles La Principal de La Bisbal i la
Reus Jove.

El 9 de marg, la companyia Amart i la cobla La Principal de la Bisbal van presentar
I'espectacle AMORT, un calidoscopi de dansa, musica, timbres de cobla, literatura,
audiovisual, cant liric i popular que ens convida a explorar els misteris de l'existéncia a
través dels tres amors que soén els pilars universals i la mort: 'amor cap a la natura i els
origens, 'amor passional, I'amor espiritual i la mort, que no es presenta com a final sin6
com a transformacio de 'amor i la transcendéncia de I'anima.

Ricard Zanca, Queralt Esteban i Ekaterina Delendik van ser-ne els ballarins, Ferran Mias en
fou el tenora i flauta solista, Marti Pamies va posar-hi la veu i el fiscorn a un espectacle
coreografiat per Alba Zamora amb arranjaments musicals de Francesc Cassu. Mdusica,
poesia, dansa, ... Un espectacle contemporani amb el qual el public assistent va gaudir de
valent.

El 23 de marg, la cobla Reus Jove, sota la direcci6 de Jordi Ledn, ens va fer fruir de la musica
del tombant del segle XIX, un periode que sovint associem a 'anomenada Belle Epoque.
Tanmateix, un periode en que la sardana i la cobla s'acabaven de consolidar a les
comarques gironines i emprenien la seva expansioé arreu de Catalunya.

La majoria dels autors de |I'epoca esmentada eren musics que proveien de repertori les
seves respectives cobles. Alguns d'aquests noms han perdurat en el temps, com Josep
Serra -de qui s’han inclos algunes obres desconegudes-, d'altres se'ls recorda moltes
vegades per un o dos titols, com Agramont o Rigau, i d’altres han caigut completament en
I'oblit.

Aquest concert volia retre homenatge a aquells musics oblidats o semioblidats, recuperant
alguns dels seus titols escollits més emblematics. Una part de sardanes i una de musica
ballable han configurat aquest concert en el qual s’ha intentat cercar la maxima varietat
entre els compositors de I'epoca.

Per als seguidors del CICLE DE COBLA A BARCELONA, aquest concert ve a ser una
continuacio historicomusical del programa “Sons de la Primera Republica” celebrat el

passat 6 d'octubre amb la cobla Vila d'Olesa.




BALLADES AL PLA DE LA CATEDRAL ?;;

EXHIBICIO SARDANISTA

Un soci ens va proposar fer una Maraté Sardanista, perd per motius de temps, permisos i
organitzacié s'ha quedat en una Exhibicié Sardanista. La seva proposta ha ences una flama
gue ens ha despertat la il-lusié de convertir-lo en una trobada anual plena de catalanitat,
sardana i cobla.

Ens trobarem I'11 d'abril al Pla de la Catedral, comengarem a les 10:00 h del mati, fins a les
14:00h amb la Cobla Lluisos (12:00h) i tornarem a les 16:00h fins a les 20:00h i ens
acompanyara la cobla Marinada (18:00 h).

Seran 8 hores de sardanes en un punt emblematic de la Barcelona, per donar visibilitat la
sardana i la musica de cobla, on esperem que es reuneixin el major nombre de balladors i
balladores.

La finalitat d'aquest acte és recollir diners per a promocionar la sardana.

Pots col-laborar fent un donatiu* a través de la FUS (Fundacié Universa de la
Sardana) https://fundaciosardana.cat/ballades-a-la-catedral/

*Et pots desgravar el 80% donacié fins a 250,-€

|J| COL-LABORA
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